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Vorrichtung zum Recken der Wirbelsftule eines menschlichen Korpers. 



@ Bei einer Vorrichtung zum Recken der Wirfoelsdule ei- 
nes menschlichen Korpers mil einem an diesem fest- 
legbaren Stutzkorsett, sind langenverdndertkihe Teleskop- 
einheiten (10) aus einem Gehause (12) und einem darin 
axial bewegbaren Kolben (14) einends an einem oberen 
Korsettabschnilt sowie andemends an einem unteren Kor- 
settabschnitt angelenkt. Dem Kolben (14) 1st wenigstens 
eine Druckfeder (22) zugeordnet, gegen deren Ruckslell- 
kraft er in das Gehause (12) in eine Spannstellung einge- 
schoben zu werden vermag. In welcher er durch eln me- 
chanisches Arretierelemenl (32) gehalten wird; dieses 1st 
ein am Gehduse (12) angelenkter Spann- oder Hattebugel 
(32), der in Spannstellung einen vom Kolben (14) abra- 
genden Haltestift (34) ats Rastorgan untergreifL 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Vorrlchlung zum Re- 
cken der WIrbelsaule eines menschlichen Korpers 
mil einem an diesem festlegbaren Stutzkorsett, wo- 
bei langenveranderliche Teleskopeinheilen aus ei- 
nem Gehause und einem darin axial bewegbaren 
Kolben einends an einem oberen Korseltabschnitt 
sowie andernends an einem unteren Korsettab- 
schnitt angebracht sind. 

Eine derartige Vorrichtung offenbarl die DE-OS 
2 637 244 mit pneumatisch zu bestatigenden Ver- 
stelleinrlchtungen. Ein Benutzer kann den dafur er- 
forderlichen Luftdruck zum Aufpumpen der Pneu- 
matikstabe nur mittels eines stationaren Kompres- 
sors, eines C02-Taschenkompressors Oder einer - 
eine Ubersetzung enthaltenden - Luftpumpe erzeu- 
gen. Die Pneumatiksysteme mussen jedesmal nach 
dem Anziehen des Korsetts neu aulgepumpt wer- 
den, was bei Fehten eines Kompressors od. dgl. 
Gerat problematisch sein kann. Auch hat es sich 
gezelgt. dass die Dichtigkeit oftmats zu wunschen 
ubrig lasst. 

Diese Mangel treffen i.W. auch auf ein Gerat 
nach DE-AS 1 024 205 zu; diese offenbart zwei auf 
die Schulter eines Benutzers aufzusetzerKJe, beid- 
selts des Kopfes vertaufende Gehause. aus denen 
ein an Gehausekolben gefuhrtes Joch mit schaukel- 
artiger Glisson*scher Schlinge fur den Kopf ragl. 
Der Benutzer kann durch den EInsatz von Luft den 
Hub des Joches - und damit ein Anheben des 
Kopfes gegenut>er den Schultem - einleHen. 

In Kenntnis dieses Standes der Technik - und 
der Gegebenheit. dass COa-Gas im Taschenkom- 
pressor ausserst umweltschSdigend ist - hal sich 
der Erfinder das Ziel gesetzt, eine dkologisch ver- 
tretbare und stdrungsfreie Vorrichtung eingangs er- 
wahnter Art zu schaffen, die in einfacher Weise am 
menschlichen Korper ohne Behinderung des Benut- 
zers festgelegt werden kann und ohne austretende 
Strdmungsmittel funktionsfahig ist. 

Zur Ldsung dieser Aufgabe fOhrt die Lehre des 
unabhangigen Anspruches, die Unteranspruche ge- 
ben - sowohl mit den in ihnen zusammengefassten 
Merkmalen als auch mit jedem einzelnen dieser 
Merkmale - gunstige Weiterbitdungen an. 

Erfindungsgemass ist dem Kolben wenigstens 
eine Druckfeder zugeordnet, gegen deren ROckstetl- 
kraft der Kolben in das Gehause in eine Spannstel- 
lung einschiebbar angeschoben zu werden vermag, 
in weteher er durch ein mechanisches An'etierele- 
ment gehalten wird. Letzteres soli in Spannstellung 
mit einem Rastorgan des Kon}ens zusammenwir- 
ken. 

Nach einem weiteren Merkmal der Erfindung ist 
als Arretterelement am Gehause ein Spann- oder 
Haltebugel angelenkt, der in jener Spannstellung ei- 
nen vom Kolben abragenden Haltestift als Rastor- 
gan untergreift und durch Losen von diesem Hal- 
testift das Einstellen der Ruhelage der Vorrichtung 
bei entspannter Druckfeder ermdglicht. 

Die Druckfeder wird vor dem Anziehen des StOtz- 
korsetts manuell gespannt und die Spannung durch 
jenen Haltebugel samt Haltestift so lange aufrechl- 
erhalten, bis das Stutzkorsett an der zu reckenden 



bzw. zu entlaslenden Korperpartie festgelegt wer- 
den tst. Durch Losen des Haltebugels wird die 
Druckfeder freigesetzt und kann so den Kolben aus 
seinem Gehause in die enwahnte Ruhelage fuhren. 
5 in dieser - also bei ausgefahrenem Kolben - erfolgt 
die Extension bzw. Entlastung der betreffenden Wir- 
belsaute. 

Der Hub zwischen dem Gehause der Teleskop- 
einheit und dem Kolben wird einerseits durch die 

10 gespannte Blocklange der Druckfeder vorgegeben 
und anderseits durch eine Arretierung begrenzt. 
Hierzu hat es sich als gunstig erwiesen, dass eine 
vom gehauseseitigen Ende des Kolbens abragende 
Fuhrungshutse gegen Schraubelemente anschlagt, 

15 weiche in den Innenraum des Gehauses hineinra- 
gen. 

Vorteilhafterweise durchsetzen die Schraubele- 
mente seitlich vom Gehause abragende Radialnop- 
pen. weiche als Lagerelemente fur Endaugen des 

20 Haltebugels dienen; die Radialnoppen mit ihren 
Schraubelementen - und mit an diese von aussen 
aufgebrachten Sichemngsmuttem - ergeben eine 
einfache und gunstige Lagerung fur den um die 
Schraubelemente drehbaren Haltebugel. Gleichzei- 

25 tig ermdglicht es diese Einheit aus den Schraubele- 
menten, Sicherungsmuttern und SIcherungsplatt- 
Chen, den Haltebugel in einfacher Weise auszutau- 
schen und auch durch Herausdrehen der 
Schraubelemente oder Stiftschrauben das Gehause 

30 vom Kolt>en zu trennen. 

Sowohl das GehSuse als auch sein Kolben tra- 
gen endw&rts jeweils eine Kugelpfanne zur Aufnah- 
me eines Kugelboizens. der seinerseits am Stutz- 
korsett angebracht ist. Diese Gelenkverbtndung Ku- 

35 gelpfanne/Kugelbolzen ermdglicht ohne weiteres 
das Festlegen der Vorrichtung am Kdrper des Be- 
nutzers bzw. am Stutzkorsett und sichert in beson- 
ders gOnstiger Weise das Anienken der Vorrichtung 
sowie eine ausreichende Nachgieblgkett in Anpas- 

40 sung an die K&rperk)ewegungen des Benutzers. 

Das Gehause kann querschnittlrch rund. ellipsen- 
formig, rechteckig oder polygon ausgebildet sein. 
Die in diesem Gehause vom Kolben gehaltene 
Druckfeder kann unterschiedliche Dimensionen und 

45 Federkonstanten anbieten. 

Weitere Vorteile, Merkmale und Einzelheiten der 
Erfindung ergeben sk:h aus der nachfolgenden Be- 
schreibung eines bevorzugten AusfOhrungsbei- 
spiels sowie anhand der Zetehnung; diese zeigt in: 

50 

Fig. 1 eine Frontansicht einer Teleskopeinheit in 
Spannstellung; 

Fig. 2 eine Seitenansicht der Teleskopeinheit in 
Spannstellung; 

55 Fig. 3 die Frontansicht der Teleskopeinheit in 
ausgefahrener Ruhelage; 

Fig. 4 die Teleskopeinheit in ihrer Ruhelage in 
Seitenansicht; 

Fig. 5 einen Langsschnitt durch Fig. 4 nach de- 
60 ren Linie V-V; 

Fig. 6 eine Skizze eines Stutzkorsetts in Seiten- 
ansicht. 

Eine Teleskopeinheit 10 weist in einem nach un- 
65 ten offenen Geh§use 12 einen darin gelagerten 
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hohlen Kolben 14 auf, der einends durch einen 
feslliegenden Boden 16 verschlossen sowie andem- 
ends mit einer oberen Fuhrungs- Oder Anschlaghul- 
se 18 ausgestattet ist, die seillich vom Kolben 14 
abkragt. Im Gehause 12 vertauft zwischen einem 5 
Gehausedecket 20 und. der Fuhrungshulse 18 des 
Kolbens 14 eine Druckfeder 22. 

An seiner dem Gehausedeckel 20 gegenuberlie- 
genden Mundung 24 ist das Gehause 12 beidseitig 
mit - Innengewinde anbietenden - Radialnoppen 26 10 
samt Stiftschrauben 27. Sicherungsscheiben 28 und 
Sicherungsmuttern 29 versehen; auf die Radialnop- 
pen 26 sind Endaugen 30 eines Spann- Oder Halte- 
bugels 32 aufgesteckt und durch die Sicherungs- 
muttern 29 gehalten. ts 

Wie vor allem Fig. 5 verdeutlicht, btlden die in 
den tnnenraum 13 des Gehauses 12 eingreifenden 
Stiftschrauben 27 zudem Anschlage fur die Fuh- 
rungshulse 18 des Kolbens 14, um dessen Hub in 
ausgefahrene Ruhelage zu begrenzen; die Fuh- 20 
rungshulse 18 fuhrt den Kolben 14 wahrend seiner 
Hubbewegung im Gehause 12 und bestimmt - wie 
gesagt - seine Ruhelage. in welcher die Druckfeder 
22 entspannt ist. 

In der in Fig. 1, 2 erkennbaren Spannstellung - 25 
in der die Druckfeder 22 zusammengedruckt ist - 
untergreift der U-fdrmige Haltebugel 32 einen von 
dem ausserhalb des Gehauses 12 befindlichen Ab- 
schnitt des Kolbens 14 abragenden HaKesttft 34 
und arretiert diesen Kolben 14. 30 

Sowohl vom Boden 16 des Kolbens 14 als auch 
vom Gehausedeckel 20 ragt jeweils ein tn Langs- 
achse A verlaufender Schraubbolzen 36 mit end- 
wartiger Kugelpfanne 38, 38h ab. Der deckelseitige 
Schraubbolzen 36 ist mittels einer axialen Halte- 35 
schraube 39 festgelegt, der andere Schraubbolzen 
36 an einer Gewindestange 40 mil Kontermutter 41; 
diese Gewindestange 40 stellt die feste Verbindung 
zwischen dem erwdhnten Boden 16 des hohlen 
Kolbens 14 etnerseits und dem Schraubbolzen 36 40 
anderseits her. 

Sowohl die untere Kugelpfanne 38 als auch die 
obere Kugelpfanne 38h nimmt einen Kugelkopf 44 
bzw. 44h eines Kugelbolzens 46 auf, der von einem 
StQtzkorsett 48 abragt. Dieses ist gemass Fig. 6 an 45 
einem menschlkrhen Korper 50 festgelegt und um- 
gibt dessen ROcken mit zwei Korsettabschnitten 49, 
49h. die durch Teleskopelnheiten 10 etwa parallel 
zur Wirbelsaule des Kdrpers 50 relativ zueinander 
bewegt werden konnen. Dabei stellen die Kugelkdp- 50 
fe 44, 44h und ihre Kugelpfannen 38, 38h bewegli- 
che Verbindungsstellen zu den beliebig zu aktivie- 
renden Abschnitten 49. 49h jenes StOtzkorsetts 50 
dar. 

Klinkt man den Haltebugel 32 aus dem Haltestift 55 
34 aus, hebt sich wahrend des Entspannens der 
Druckfeder 22 das Gehause 12 relativ zur unteren 
Kugelpfanne 38 an. Das Gehause 12 wird gegen 
den Kolben 14 angehoben, bis die Stiftschrauben 
27 in erorterter Weise beidseits an die FuhrungshQI- eo 
se 18 anschlagen. Die untere Kugelpfanne 38 ist 
uber den Kugelkopf 44 mit dem unteren Korsettab- 
schnttt 49 fest verbunden, der sch auf der Becken- 
partie des Kdrpers 50 abstutzt. Die freie Lange des 
Kolbens 14 ist in Spannstellung mit h und In ent- 65 



spannler Ruhelage mit hi bezeichnet. Bei einem 
durchschnittlichen Patientengewicht von 75 bis 
80 kg fahrt der Kolben 14 etwa 35 mm aus. was fur 
die enftfunschte Entlastung vdllig ausreicht. 

Der obere Kugelkopf 44h ist an den oberen Kor- 
settabschnitt 49h des Stutzkorsetts 50 angeschlos- 
sen. der die untere Brustkorbpartie fest umspannt. 
Durch die Federspannung wird das Gewicht des 
Oberkdrpers von der Brustspange aufgefangen und 
auf die Beckenspange umgeleitet. 

Wird beim Entladen der Druckfedern 22 dieser 
obere Korsettabschnitt 49h angehoben. wird die 
Lendenwirbelsaule bzw. die Lenden- und Brustwir- 
belsaule bei vertikaler Lage entlastet sowie in hori- 
zontaler Lage gedehnt oder gereckL 

Patentanspruche 

1. Vorrichtung zum Recken der Wirbelsaule eines 
menschtk:hen Kdrpers mit einem an diesem festleg- 
baren Stutzkorsett, wobei langenveranderliche Tele- 
skopeinheiten aus einem Gehause und einem dahn 
axial bewegbaren Kolben einends an einem oberen 
Korsettabschnitt sowie andernends an einem unte- 
ren Korsettabschnitt angebracht sind. dadurch ge- 
kennzerchnet. dass dem Kolben (14) wenigstens 
eine Druckfeder 22) zugeordnet ist, gegen deren 
Ruckstellkraft der Kolben in das Gehause (12) in 
eine Spannstellung einschiebbar angeordnet ist. in 
welcher er durch ein mechanisches Arretierelement 
(32) gehalten ist. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1. dadurch ge- 
kennzeichnet, dass das Arretierelement (32) in 
Spannstellung an ein Rastorgan (34) des Kolbens 
(14) angeschlagen ist. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2. dadurch 
gekennzeichnet. dass als Arretierelement am Ge- 
hause (12) ein Spann- Oder Haltebugel (32) ange- 
lenkt ist, der in Spannstellung einen vom Kolben 
(14) abragenden Haltestift (34) als Rastorgan unter- 
greift. 

4. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 

3. gekennzeichnet durch ein U-f6rmiges An'etierele- 
ment als Haltebugel (32) mit beidendigen Endaugen 
(30). 

5. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 

4. dadurch gekennzeichnet. dass der Spannbugel 
(32) beidends mit seinen Endaugen (30) auf Radial- 
noppen (26) des Gehauses (12) aufgeschoben ist. 

6. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 

5. gekennzeichnet durch Schrauborgane (27). deren 
Enden im Innenraum (13) des Gehauses (12) An- 
schlSge fur eine am gehauseseitigen Ende des Kot* 
bens (14) festliegende Fiihrungshulse (18) bilden. 

7. Vorrichtung nach Anspruch 6, dadurch ge- 
kennzek:hnet. dass die Fuhrungshulse (18) vom 
Kolben (14) seitlich abkragt. 

8. Vorrichtung nach Anspruch 5 oder 6. dadurch 
gekennzeichnet. dass die Radialnoppen (26) von 
den Schrauborganen (27) durchsetzt sind und an 
ihren Susseren Enden Sicherungsmuttern (29) fur 
die Endaugen (30) des Spannbugels (32) tragen. 



3 



CH 689 797 AS 




CH 689 797 A5 




CH 689 797 A5 




